SEGUNDA 110 FEV

Entrade

Sopa da Horta
Prato Principal
Empaddo de Atum

Portobello Recheado
Acompanhamento
Tagliatelle

Salada Tropical

FABR|G A RN

Entrada

Creme de Legumes

Prato Principal

Asinhas de Frango Panadas
Paella de Legumes
Acompanhamento

Arroz de Manteiga
Couve-Flor Assada

QUARTA | 12 FEV

Entrada

Sopa de Cebola

Prato Principal

Gratinado de Pescada e Lequmes

Torre de Beringela e Queijo com Manjericao
Acompanhamento

Farfalle ao alho

Salada de Tomate

QUINTA 113 FEV

Entrade

Creme de Alho Francés

Prato Principal

Féveras de Porco com Laranja
Hamburgueres de Soja Caseiros
Acompanhamento

Batata Rustica no Forno

Arroz Basmati com Frutos Secos

SEXTA 1 14 FEV

Entrada

Sopa Camponesa

Prato Principal

Bacalhau a Gomes de S4

Quiche de Espinafres e Queijo da llha
Acompanhamento

Assado de Legumes no Forno
Salada de Couscous

S6 Prato Principal - 8€ | Entrada ou Sobremesa + Prato Principal - 10€ | Entrada + Prato Principal + Sobremesa - 12€

Sobremesa: Sugestdo da Chocolataria da Fdbrica ou Fruta Laminada




